
Ptujska cesta 30, 3252 Rogatec 

E-pošta: os.rogatec@guest.arnes.si 

Davčna številka: 98183443 

 

Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. Otroci imajo VES DAN  na razpolago manj sladkan čaj in vodo. V primeru, da ne bo mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. Jedi, obarvane z zeleno, so ekološkega izvora 
V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

JEDILNIK od 27. 2. do 3. 3. 2023 (P) - zimske počitnice 
  

DAN V TEDNU ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

PONEDELJEK 

- žemlja  
- maslo 
- planinski čaj 

- banana - goveja juha 
- goveji trakci po cigansko  
- testenine  
- zelena solata s fižolom  

- sadni 
krožnik 

- kruh 

alergeni - 1,6,7  - 1,3,7,9 - 1,6,7 

 
TOREK 

 
  

- čokoladne 
kroglice z bio 
mleko 

 
- jogurt 

- cvetačna juha 
- piščančji paprikaš 
- sirovi ocvrtki 
- radič s krompirjem   

- sadni 
krožnik 

- kruh 

alergeni - 1,7,8  7 - 1,3,7,9 - 1,6,7 

 
SREDA 

 

- sezamova štručka 
- kakav 

 
- kivi 

 

-  zelenjavna enolončnica  
- kokosovo pecivo 

- sadni 
krožnik 

- kruh, 
štručka 

alergeni - 1,7,11  - 1,7,9, - 1,6,7 

 
ČETRTEK 

  

- beli kruh 
- jajčni namaz 
- sadni čaj 

 
- hruška 

- zelenjavna juha 
- pečena hrenovka 
- špinača, pire krompir 

- sadni 
krožnik 

- kruh 

alergeni - 1,3,7,8,10  - 1,3,7,9 - 1,6,7 

 
PETEK 

  

- ovseni kruh 
- pašteta 
- šipkov čaj 

 
    -jabolka 

- bučkina juha 
- dunajski zrezek 
- džuveč riž 
- pesa 

- sadni 
krožnik 

- kruh 

alergeni - 1,6,12  - 1,3,7,9 - 1,6,7 
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Ptujska cesta 30, 3252 Rogatec 

E-pošta: os.rogatec@guest.arnes.si 

Davčna številka: 98183443 

 

Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. Otroci imajo VES DAN  na razpolago manj sladkan čaj in vodo. V primeru, da ne bo mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. Jedi, obarvane z zeleno, so ekološkega izvora 
V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

 

JEDILNIK od 6. 3. do 10. 3. 2023 (P) 
DAN V TEDNU ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA 

MALICA 

 
PONEDELJEK 

 

- črni kruh     
- maslo in marmelada 
- mleko (V.) 

- rezina ananasa 
 
 

- milijonska juha   
- svinjska pečenka 
- kus kus 
- kitajsko zelje 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,6,7  - 1, 3 - 1,6,7 

 
TOREK 

  

- mlečni močnik s 
čokolado v prahu( 
V.) 

 

- mandarina 
 
 
 

- goveja juha z zakuho 
- telečji ragu z zelenjavo  
- njoki 
- rdeča pesa 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,3,7,8  - 1,3,7,9 - 1,6,7 

 
SREDA 

- polnozrnati kruh 
- hrenovka 
- gorčica 
- šipkov čaj 

- pomaranča -   korenčkova juha  
-  makaraonovo meso 
-  mešana solata z jajčko 

- sadni krožnik 
- kruh, štručka 

alergeni - 1,6,7,10,12  - 1,7 - 1,6,7 

  
ČETRTEK 

 
  

- polbeli kruh 
- čokoladno-lešnikov 

namaz 
- planinski čaj 

 
- otroški piškoti 

 

- porova juha 
- pleskavica 
- dušen riž, ajvar 
- zeljna solata 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7,8 - 1,12 - 1,3,7 - 1,6,7 

  
PETEK 

- koruzni kruh   
- mesno-zelenjavni 

namaz 
- sadni čaj 

 
- banana 

 

- fižolova enolončnica-pašta 
- skutno pecivo 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,3,7,10  -  - 1,6,7 
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Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. Otroci imajo VES DAN  na razpolago manj sladkan čaj in vodo. V primeru, da ne bo mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. Jedi, obarvane z zeleno, so ekološkega izvora 
V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

JEDILNIK od 13. 3. do 17. 3. 2023 (Ž) 
DAN V TEDNU ZAJTRK DOPOLDANSKA  MALICA KOSILO POPOLDANSKA 

MALICA 

 
PONEDELJEK 

 

- pletenica z 
rozinami 

- kakav( V.) 

 
- hruška 

- goveja juha z zakuho  
- testenine z jajčko in šunko 
- zelena solata z  korenčkom 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7,8  - 1,3,9 - 1,6,7 

 
TOREK 

  

- polnozrnata 
štručka  

- planinski čaj 

 
- kivi( G.e) 

 

- kokošja juha z zakuho 
- goveji golaž 
- polenta 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7,   - 1, 3, 7 - 1,6,7 

 
SREDA 

- črni kruh   
- piščančji 

namaz 
- sadni čaj 

 
- banana 

-  prežganka 
-  ocvrta riba  
- kuhan krompir( G.e.) 
-  sestavljena solata 

- sadni krožnik 
- kruh, štručka 

alergeni - 1,7,10  - 1,3,4,7 - 1,6,7 

  
ČETRTEK 

 
  

- koruzni kruh 
- umešana jajčka 
- sadni čaj  

 

 
- žitna rezina 

-  mesno – zelenjavna 
enolončnica 

-  jogurtovo pecivo s sadjem 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,3,7 - 1, 12 - 1,3,7,9 - 1,6,7 

  
PETEK 

- mlečni zdrob s 
čokolado   

 

- sadni jogurt 
 

- grahova juha s popečenimi 
kruhovimi kockami na maslu 

- svinjski zrezek z gobicami 
- skutini cmoki 
- rdeča pesa  

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7,8 - 7 - 1,3,7 - 1,6,7 
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Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. Otroci imajo VES DAN  na razpolago manj sladkan čaj in vodo. V primeru, da ne bo mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. Jedi, obarvane z zeleno, so ekološkega izvora 
V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

JEDILNIK od 20. 3. do 24. 3. 2023 (Ž) 

DAN V TEDNU ZAJTRK OTROŠKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

 
PONEDELJEK 

 

- biga 
- sadni čaj 

 
- jabolko 

 

- zelenjavna juha   
- sv. rižota z zelenjavo  
- radič s krompirjem  

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7  - 1,3,7, - 1,6,7 

 
TOREK 

  

- slana skutina 
blazinica( 
P.e.) 

- žitna kava 

 
- hruška 

-  porova kremna juha 
- pečen piščanec 
- pražen krompir 
- solata kristalka 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7,8  - 1,3,7 - 1,6,7 

 
SREDA 

- koruzni 
kosmiči z 
mlekom 

 
-    banana 

- grahova juha 
- puranji zrezki v omaki  
- njoki 
- mešana solata 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 7  - 1,3,7 - 1,6,7 

  
ČETRTEK 

 
  

- slanik 
- kakav 

 
- sadni jogurt  

 

- -enolončnica Istrski bobiči 
- -carski praženec 
- -kompot 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,3,7,8 - 7 - 1,3, 7, 9 - 1,6,7 

  
PETEK 

- koruzni kruh  
- tunin namaz 
- planinski čaj 

 
- pomoranča 

- kostna juha 
- sirovi tortelini z milansko omako 
- solata iz stročjega fižola  

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,4, 7,10,11  - 1,3,7,9 - 1,6,7 

 

mailto:os.rogatec@guest.arnes.si


Ptujska cesta 30, 3252 Rogatec 

E-pošta: os.rogatec@guest.arnes.si 

Davčna številka: 98183443 

 

Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. Otroci imajo VES DAN  na razpolago manj sladkan čaj in vodo. V primeru, da ne bo mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. Jedi, obarvane z zeleno, so ekološkega izvora 
V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih,  
2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, 
ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena 
in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. 
mehkužci in proizvodi iz njih. 
 
 

JEDILNIK od 27. 3. do 31. 3. 2023 (Ž) 
DAN V TEDNU ZAJTRK DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO POPOLDANSKA 

MALICA 

 
PONEDELJEK 

 

- rženi kruh  
- marmelada in 

kisla smetana 
- metin čaj 

-  kivi - korenčkova kremna juha 
- naravni svinjski zrezek 
- testenine 
- mešana solata 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7   - 1, 3, 7 - 1,6,7 

 
TOREK 

  

- mlečni riž s 
čokolado( K.k.) 

- banana 
 

- zelenjavno mesna enolončnica 
- jagodni cmoki 
- limonada   

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 7,8  - - 1,3,7, 9 - 1,6,7 

 
SREDA 

- črni kruh 
- jajčni namaz 
- šipkov čaj  

- jogurt - kokošja juha z zakuho 
- dušena govedina 
- pečena polenta s sirom 
- zelena solata s korenčkom 

- sadni krožnik 
- kruh, štručka 

alergeni - 1,3,7,10 - 7 - 1,3,7,9 - 1,6,7 
  
 

ČETRTEK  
 

- makovka 
- kakav( V.) 

- Karolina keksi - -kvinojina juha    
- mesna štruca 
- pražen krompir 
- radič s krompirjem 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7,8 - 1,3,7, - 1,3,7, - 1,6,7 

  
 

PETEK 

- koruzni kruh 
- čokoladni namaz 
- mleko  

- napolitanke - grahova juha 
- ocvrta riba 
- slan krompir 
- kristalka z lečo 

- sadni krožnik 
- kruh 

alergeni - 1,7,8  - 1,3,4,7, - 1,6,7 

Pridržujemo si pravico, da iz objektivnih razlogov jedilnik spremenimo. 
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